
澳洲大瓜：布里斯班 UQ04 渣女在线教学
如何成为时间管理大师

省流总结

本人在微信群认识此 UQ 商科 19 岁渣女，聊天没多

久之后约着出去玩。后来又有多次单独约会，追求了

三个多星期以后在一起，做了情侣之间该做的很多事

情。好景不长，渣女主动提分手。第二天发现她脖子

上有草莓印，事后追问才发现从我认识她之前就在学

生公寓（Scape Merivale）一直有个男朋友，我和此

Scape 限定男友都知道对方，并且一直以为对方只是

渣女的普通朋友。事后三人对峙，在 Scape 限定男友

面前否认之前和我发生的任何事情，本来我说出真相

看她已经破防并且已经道歉，想息事宁人，通过朋友

微信发现对方在朋友圈骂我恶心老男人。此渣女是时

间管理大师，以下的内容会梳理部分重要的时间线以

及相关的证据。



3.17 初识

3 月 17 日在群里卖烟认识，她住在 Scape Merivale

我正好顺路，送烟上门，在那一天其实就看到了Scape

限定男友，但是也不确定他俩的关系。送完烟之后聊

了几句，约好周日一起出去玩。



3.19 第一次出去

3.19 第一次出去，在外面待了很久，期间没有抗拒一

些身体接触，比如开车的时候说朋友说她的手很软，

并且让我摸她手。晚上去了裤衩山，她在山上给我搂

她肩膀。照片为同行朋友偷拍, 之后一起出门偶尔也

会手牵手。



3.22 上头表白

3.22 与她和我朋友吃完饭之后，在车里直接上头和她

表白，被拒绝了。但是此时拒绝的理由并不是说她有

男朋友，而是说还不够了解，并且没有表示我没有机

会, 也没有表示她有男朋友或者喜欢的人。以下附上

回家以后的聊天记录。



3.24

此时她其实已经知道了我的需求感，但是并没有拒绝

和我见面, 也没有拒绝肢体接触。我很舔的开车送她

上下课，并且自学商科的课程教她写作业。下面的图

片是那天拍的一个拉钩的照片。



3.26 第一次来我家吃饭

我晚上接她到我家吃饭，在楼下抽烟的时候用她手机

拍了一张合照。她吃完饭后把我俩的合照发到朋友圈。



3.27 试探她对我的看法

由于昨天晚上吃饭，她暗示想吃费列罗，下午和她逛

街的时候偷偷给她准备了费列罗过去接她，她表示很

惊喜。以下的聊天记录是问她对我的看法，重点是这

个时候她还一直说 Scape 限定男友是她的朋友，并且

之前多次也是使用朋友的称谓。我只是觉得比较奇怪，

什么异性朋友能待在人家房间一整天并且经常给她

做饭，把衣服扔到洗衣房之类的事，但我也没有当回

事，可能是好兄弟呢。





4.1 第二次来我家吃饭

在我家吃完饭以后，主动提出想出去逛逛。于是我提

出带她去 Shorncliffe Pier 逛逛，在那里帮她拍了照片，

海边比较冷，穿的是我的外套。期间在沙滩边手牵手

赤着脚踩沙子，踩完沙子以后还帮她洗脚。她站在高

的地方的时候我说抱她下来，直接扑到我的怀里。



省略中间几次无关紧要的见面

4.11 确认关系（重点）

这天我和她去了黄金海岸，当天晚上回来，我带她去

我家坐坐。然后我又和她表白，这次她同意和我在一

起。因为表白的时候一直亲密的接触，她看到我 Y 了

就主动隔着裤子摸我，还说感觉在桌子上特别刺激，

但是我不想，然后我就带她到我床上。下图是那天路

人在海边拍的照片。



4.14

这天其实没什么，但是需要提一点就是她和我吃完火

锅以后赶着回去给她 Scape 限定男友做饭吃。

4.19

由于前一天实在受不了经常的忽冷忽热，我想与她在

公寓楼下好好谈谈被无情分手。我想着再出来见一面

是否可以挽回关系，发现她脖子上一颗草莓印。我问

她这颗草莓印是这么回事，她说是朋友亲的。于是我

问她是不是和这个 Scape 限定男友在一起了，她说并

没有。

4.21 凌晨

我越想越气实在气不过想找她要个说法，在她公寓楼

下她给我道歉以后我想着这事情到这里就翻篇了。不

成想在 M3 开车回家的路上，Scape 限定男友用她微

信给我打电话，上来就骂我脑子被驴踢了，我直接下

高速开回去，Scape Merivale 楼下苦等两小时，这男

的都不敢出来和我谈谈，甚至还要报警。



4.22 凌晨

实在越想越气开到 Scape Merivale 楼下，打算和

Scape 限定男友好好谈谈，通过一些手段要到了他的

手机号，终于下来。本想着说我和他的问题不扯上这

个女的。后来发现这个女的在我认识她之前就已经和

这个男的在一起，并且我和这个男的双方都不知道彼

此和这个女的的关系。这男的以为我之前只是她的朋

友，而我以为这男的是她的朋友。

以下是录音，有点长，我把录音的转录稿文本链接放

左下角阅读原文，有耐心的话不妨看一看。反正就是

这女的疯狂否认已经发生的事实，以至于最后说到关

键点破防摔门而走。

而且破防以后这个渣女还发朋友圈骂人，只是说出了

真相被人骂恶心，谁才是真的恶心呢？



结尾总结

自从我认识这个渣女一个月以来，自始至终一直说

Scape 限定男友是她的朋友。结果就是公寓里一个男

朋友，外面一个男朋友，并且能完美处理好两者之间

的平衡，做好精确的时间管理。可以在外面和外面的

男朋友玩一整天，也可以和公寓里的男朋友在房间里

待一整天，并且在两个男人互相都知情的情况下都认

为那个人只是她的朋友。
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