
回应函 
各位同学、朋友： 

从 2022 年 7 月 24 日起，杜姓女生（微信名：外滩小蛮腰 ，微

信号：zq***dj）向我的校长、老师同学、朋友及通过其朋友圈多次

散布和我有关的不真实言论。我刚知道这件事的时候，本着保护女性

及双方隐私的态度一再忍耐，谁知该女生变本加厉，继续在我的学校

及网络上散布谣言，迫使我不得不还原真相，澄清事实。同时，也请

大家明辨是非，不要信谣传谣，构成对他人的伤害者将为此承担法律

责任，感谢各位的信任。 

事件发生在 2021 年 7月，我参加***机构组织的线上活动，和杜

姓女生虽然同在“HAA SA 校园大使交流群”的微信群，但不相识。活

动结束后，杜姓女生主动通过微信群加我的微信，并采取图文并茂的

方式宣传和推介自己（见截图）。经过她热情的自我介绍，我才知道

她在北京新东方****学校就读。 

 

2022 年 7 月 9 日晚上 8 时左右，杜姓女生说自己在广州一个网

红园区玩，提出“有机会面基吧，好不容易来一次”，主动要求和我

见面。我提议找个地方喝点啥，她立即笑哈哈地回应说好。我说我这



两天都可以，她表示可以的，并宣称“自己反正来广州浪”（见截图）。

她问到“你今天，可以吗？可以的话我就待会儿去找你”（见截图），

我当时正在健身房上私教课，便提出当晚 10 点半见面。但我不知道

去哪里合适，于是询问了我的朋友，征求了杜姓女生的意见后，决定

选择朋友推荐的全国连锁餐吧 COMMUNE 的珠江新城店，这个地方此前

我从未来过。 

      

 

我大概晚上十点四十左右抵达，杜姓女生已经先到并等位。我们

在 COMMUNE 点了果汁酒，我举杯尝了一口，该女生笑着大声说“就喝

了这么点”，并偷拍了一段 8 秒钟的视频（后作为我喝酒的证据交到

我所在学校）。大约聊到凌晨 1点多，我和杜姓女生从 COMMUNE 出来，

我见她走路摇摇晃晃，担心她这么晚一个人在路上会出什么意外，就

问她要不要送她，她同意后我就打车送她回到她预定的广州希诺酒店，

我正准备离开，杜姓女生主动提出让我不要走，留下来陪她，我当时

也挺累，觉得也不会有啥事就答应了。我们在房间里面看酒店的投影



电影，为了避免尴尬，我又点了一点果汁酒，但两个人都没怎么喝，

聊了一会天，还玩了一会真心话大冒险的游戏。由于当时已经凌晨二

点多了，我健完身又喝了一点酒，我又困又乏，不知不觉和衣而睡，

我很清楚自己没有做过任何不当行为，更没有与她发生过界关系。 

 

第二天一早，也就是 2022 年 7月 10日早上 6点左右我醒了，意

识到自己和一个女生在酒店从凌晨一点多呆到六点的行为非常不妥，

就立即和她告别，迅速离开酒店。6点 16分，杜姓女生发微信对我说

“我会想你的”，并反复说自己“睡不着，真的睡不着”。因为我对这

个女生并没有特殊的好感，她的表白让我有些不知所措，也让我意识

到不能增加误会，于是委婉地表达了自己的想法，我说“force 

yourself，别留着无用的记忆了”，她立刻翻脸骂我“你真的好渣”

并表示有些事情自己忘不掉，我很委屈的说“我好心好意送你回去，

结果还被骂”（见截图），随后她又向我道歉，表示说自己“我今天情

绪有点失控”连声说对不起（见截图）。我虽然觉得莫名其妙，但仍

然表示不介意。我以为这件事就此结束了。 

  



没想到，当天晚上，也就是 2022年 7月 10 日晚 7点，杜姓女生

又以“这几天去唱歌吗？”为由约我见面，我立即委婉地拒绝了。她

追问到“那就不见面了吗”，我再次肯定的拒绝“今天肯定不见面了”。

怕伤害女生面子，补充到“后面是否见面要看爸爸在不在家”。杜姓

女生表示“我还是有点舍不得，但没办法没有缘分”（见截图）。我从

来没有觉得和她在交往，不想与她再聊见面缘分的话题，就换了个话

题问她，这几天就准备走？她说明天就走，我说好快，她回复哈哈，

之后我没有再做回应（见截图）。7月 11 日，她离开广州，我松了一

口气，再没有主动联系过她。 

 

2022 年 7月 16 日凌晨，杜姓女生突然再次微信我，表示“我是

真的有点喜欢你……我第一次和别人表白……我不会强迫我喜欢的

人喜欢我……我想自己真心说几句。你，挺优秀的，喜欢这种感觉没

办法克制，但绝对保证不会越界……我不应该滥用情感， I 

apologize”。面对杜姓女生再次突如其来的大胆示爱，我当时也有点

惊慌，我坦诚地说了自己很多的不足“希望把滤镜去掉……不要觉得

我很优秀……这会给我们双方带来负担……”委婉地拒绝了她，为顾



及女生自尊，我说你下次来广州如果你不介意的话我们还可以见面。

并一再强调“学习、学习、IB的事儿很少吗”，没想到杜姓女生依然

坚持，说“自己心里过不去，不用劝我……如果我真的因为爱情的问

题、因为暗恋的问题自杀或者离开世界，我不需要和别人说，喜欢这

种事控制不了……”因为当时已经很晚了，我不想继续聊下去，增加

误会，于是我说“明天要考 act，先睡了”。杜姓女生依然没有停止，

零点 36 分她说“你先睡，我把想说的话和你说了”然后发来六点再

次表白“我喜欢你，是真的……我可以自己难受，哭到发抖，继续自

己作为双鱼座的极致多愁善感，可是这和你无关……我会储藏情感，

直到憋死自己”“我走不出来，走不出来每一段感情，这辈子都会有

阴影”“我喜欢你，就是喜欢你，就是真是你的魅力，这毋容置疑……”

（见截图）。第二天清晨醒来，我看到大段的留言，感觉莫名其妙，

因为马上要考试，于是简单地回复了三个字“收到了”便下线了。三

小时后，杜姓女生对我说“果然是你，好绝，咱们互删吧”，因为我已

经不堪其扰，也不想再让女生对我有任何念想，便说“好”。 



 

 

2022 年 7月 24 日，我得知杜姓女生在其朋友圈发文中说“她想

下午和我吃饭见面，而我晚上问她去酒吧”，从微信聊天记录可以看

出来，杜姓女生晚上 7点半发照片说自己在网红园区，快 8点才说想

和我见面。杜姓女生这篇朋友圈发文屏蔽了我，是我的朋友告诉我我

才知道。我知道后将我和她的聊天记录发给朋友想解释一下事实并非

如此。 

 

杜姓女生看到后与我联系，要我道歉。我考虑到，由于对方是女

生，在多次明确表达好感后遭到男生的拒绝可能有些恼羞成怒，而我

那时学业繁重，不想和她有更多的瓜葛，她多次找我，我都也在忙于

学习和考试，为了将精力放在学习上，迫于无奈我只好反复向杜姓女

生道歉。作为男生主动承担也没有问题，我只希望尽快与其断掉联系，

了结此事。杜姓女生最后表示自己也有错，愿意与我达成谅解（见截

图）。之后，我与杜姓女生再无半点联系，我以为自己的隐忍、退让，

将此事终于画上句号。 



 

 

万万没想到，时隔几个月之后，2022 年 11月 6 日，杜姓女生突

然找到我所在学校的老师，并通过她们主动要求添加我父母的联系方

式，遭到拒绝后，我收到所谓“律师”的威胁，但经查询，并不存在

该律师所称的北京鼎威律师事务所和名为刘千睿的律师。我能为自己

的行为负责，我不害怕也没有理会。她不仅向学校投诉我，还将充满

不实言论的投诉聊天记录截图以及文章四处转发，杜姓女生在发文中

编造谎言说，我发微信给她“今天哈峰面基很开心，就当是一夜情，

不要在意，有缘会见的”，这大概是她臆想中但却没有发生的“一夜

情”吧，因为我从来没有说过这样的话，和她的微信聊天记录中更不

可能有。杜姓女生的所作所为已经严重败坏我的名誉，造成对我的精

神伤害。 

 

试想，从主动认识我，到主动来广州约我，主动要我在酒店留下

来陪她，杜姓女生的动机显而易见。如果 2022 年 7 月 9 日晚，我对

她有任何不适当的言论和行为，她为什么还要在 7 月 10、16 日对我



多次表白，并提出再次见面？杜姓女生在 2022 年 7 月多次对我表白

遭到拒绝后，不断地透过网络、甚至找到我的学校老师、同学、甚至

公然捏造事实说我父母是开赌场的……为了博取眼球，她一边说自己

记不清了，一边用莫须有的情节杜撰了的几百字的“小作文”，并在

细节上大肆渲染，内容不堪入目，如果真的如她所说，那么为何不采

取法律的方式保护自己？却用传播、散布不实信息的方式报复、诋毁

我，让我身败名裂，其用心可想而知。 
 

 

这件事，我也有错，如我对杜姓女生道歉中所言，我不该和初次

见面、缺乏了解的女生去餐吧，喝果汁酒，更不该应女生的请求留在

酒店给人以话柄。但杜姓女生多次以“被侵害者”的身份到处胡说，

并说我对其性骚扰，这是对我人格极大的侮辱。我本来想选择沉默，

但其一而再再而三地对我进行人身攻击并妄图发动网暴，如果我继续

保持沉默，任由谣言满天飞，就是对杜姓女生诽谤行为的默认。在此，

请杜姓女生洁身自好，尊重事实，尊重自己，尊重他人，停止散播不

实信息并为在此之前做出的不实言论公开道歉，消除影响！如继续诋

毁本人名誉，我将采取法律手段维护自己的权益。 

 

希望认识我的同学和朋友们，能理性看待，感谢大家的关心和信

任。 

2022年 11 月 19日 


